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ET SI cette année,  

 VOUS  
DONNIEZ  
UN SENS  

PARTICULIER 

À NOËL ?

Plutôt que de chercher des  
cadeaux éphémères qui resteront 

dans nos armoires, pourquoi ne pas 
donner à ceux qui ont réellement 

besoin d’un coup de pouce ?

Sun Child soutient financièrement, moralement 
et socialement les familles précarisées ayant un 
ou plusieurs enfants malades.

Un don au BE68 2710 2242 6634 peut illuminer 
la vie de ces enfants qui traversent des moments 
difficiles. (Déduction fiscale à partir de 40€)
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Dr Didier Vander Steichel,  
directeur médical et scientifique 

de la Fondation contre le Cancer

Une vie à sauver, une qualité de vie à préserver et toute une famille à 
accompagner dans une traversée longue et difficile.

A bord, il y a les soignants et les chercheurs. Sans eux, aucun espoir.  Mais outre 
les soins, il y a aussi tant d’autres besoins si importants à satisfaire, pour tenir 
bon contre vents et marées…

Besoin d’écoute et d’empathie au quotidien, besoin de créer de brèves escales de 
bonheur pour recharger les batteries, besoin d’aide pratique et parfois même 
financière lorsque la maladie s’ajoute à la précarité…

Et là, nous entrons dans le domaine de Sun Child. Donateurs et bénévoles y 
rendent possible cet accompagnement qui n’a pas de prix.

En 40 ans de carrière médicale à la Fondation contre le Cancer, j’ai appris 
combien ce « être avec » pouvait, en plus des meilleurs soins, faire une énorme 
différence.

Lorsque l’on m’a proposé, à la veille de ma pension, de devenir membre du CA de 
Sun Child, la réponse allait de soi.
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Chers amis de Sun Child,

Les racines de Sun Child se trouvent dans notre 
volonté à tous d’aider les enfants malades, quel 
que soit leur origine. 

Nous avons probablement tous ressenti très pénible-
ment les souffrances de la population ukrainienne, 
lors de l’agression russe de février 2022.

À cette occasion, vous vous souvenez que Sun Child 
a soutenu, dans la mesure de ses moyens, 3 enfants 
ukrainiens frappés par le cancer et leur famille.

Depuis près de deux mois, nous découvrons avec hor-
reur les terribles souffrances que les Israéliens et les 
Palestiniens endurent :  les enfants sont les premières 
victimes des violences et nous ne pouvons que nous 
associer aux familles qui sont frappées par ces drames 
aujourd’hui. 

Si nous sommes désarmés pour aider les enfants du 
Moyen Orient, nous ne restons pas les bras croisés en 
Belgique : notre ASBL reste très active, tant dans le 
soutien direct aux enfants (transports, visites, orga-
nisations d’événements…) qu’au niveau du soutien 
financier aux familles le nécessitant.   

Dans ce cadre et même si Sun Child tient la route dans 
le contexte agité actuel, nous continuons à collecter 
des fonds pour nous permettre de poursuivre notre 

mission. Grâce au dynamisme et à l’enthousiasme de 
Martine De Rouck, nous avons été sélectionnés avec 
8 autres associations (parmi 100 associations pos-
tulantes !) pour participer à l’événement « Bruxelles 
pour le Bien Commun » qui s’est tenu le 27 novembre.

Cette soirée fut un grand succès.

Je remercie tous les bénévoles pour leur aide pré-
cieuse auprès des enfants ainsi que tous nos mécènes 
et sympathisants pour leur généreux soutien. 

Nous espérons que la nouvelle année apportera en-
core beaucoup de sourires et d’étoiles dans les yeux à 
nos enfants gravement malades. 

 Tous mes meilleurs vœux pour 2024  

Amicalement vôtre,

Benoît Mélot 
Président du Conseil d’Administration
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Le Collier des Héros
Sun Child s’efforce activement de collaborer avec d’autres asbl qui se consacrent également au 
soutien des jeunes patients atteints de cancer. 

Cette année, plusieurs de nos petits malades ont 
pu bénéficier des bienfaits d’un encouragement 
inestimable : Le Collier des Héros, financé par  

l’ASBL Run for Hope, actif auprès des enfants de 0 à 18 ans 
confrontés au diagnostic du cancer.

Pour alléger le quotidien souvent difficile des jeunes 
patients, les motiver et les réconforter durant leur trai-
tement long et éprouvant, le personnel des services 
oncologie pédiatrique des hôpitaux leur offre des perles, 
conçues spécialement pour eux.  Cet outil thérapeutique 
est utilisé pour les préparer et leur expliquer les traite-
ments.  Pour l’enfant, chaque perle a une valeur symbo-
lique, elle l’aide à exprimer ce qu’il ressent et à communi-
quer avec son entourage sur sa maladie. 

Dès la première rencontre, l’enfant reçoit un fil, une pre-
mière perle symbolisant « l’espoir » suivi d’une perle re-
présentant « le courage ».  Chaque perle enfilée matéria-
lise une étape du traitement, un soin, la fin de la perte des 
cheveux, un évènement du parcours médical qui est ter-
miné.  Petit à petit, l’enfant se constitue son collier coloré, 
unique et personnel.

La dernière perle tant espérée est évidemment la plus 
belle, elle représente la fin des traitements, elle illustre 
l’aboutissement du chemin parcouru, la victoire sur la 
maladie.

Le Collier des Héros,  
un projet financé par l’association Run for Hope

www.runeforhope.be
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erUne maman, éprouvée par la 
maladie de son fils, 
témoigne dans le livre  
« Ne pleure pas maman »

Dans une vie où le quotidien semble routine, tout 
bascule fin août 1997 à la veille de la rentrée sco-
laire.

Bilal, le plus jeune de mes 2 fils, qui venait de fêter son 
troisième anniversaire, se retrouve en oncologie à l’hôpi-
tal Universitaire Reine Fabiola.

Le mot «cancer «devient notre quotidien.

L’institutrice du service me parle de l’école Robert Dubois 
et de l’asbl  «Sun Child - Prendre un enfant par la main».

Mon premier contact avec l’asbl se fait via le service des 
transports et à chaque évènement, une gentille invitation 
arrivait et cela nous offrait en famille une bouffée d’air en 
dehors de l’hôpital. En ces occasions, je réalise que l’as-
sociation est une grande famille qui crée des liens entre 
l’équipe et nous les parents et nos enfants.

En octobre 1999, Bilal nous quitte à l’âge de 5 ans mais 
Sun Child reste à nos côtés.

À l’arrivée de Françoise Knott, Directrice de l’Asbl, une 
nouvelle collaboration commence. 

J’organise des événements pour récolter des fonds.

Pendant plus de vingt ans, mes émotions deviennent des 
mots dans un cahier.

En 2022, je décide de les partager avec tous.

La vie met sur mon chemin Valérie, qui accepte de me 
guider dans la réalisation de ce récit : « Ne pleure pas 
maman ».

Depuis le début, ma décision était de reverser la totalité 

des bénéfices à l’association, pour moi c’était une évi-
dence…pour les enfants ...si chers à mon cœur.

Merci à toute l’équipe de l’association qui offre de riches 
valeurs humaines dans le quotidien à tous.

Bourkhich Zohra

Ce livre est disponible sur commande : info@sunchild.be 

Prix du livre : 15€ (+ 4,17€  frais d’envoi en Belgique et 
13,25€ pour l’Europe). 

Dans quelques jours Alice recevra la 
dernière perle de son collier : la fleur tant 

attendue qui symbolise la fin du traitement. 
Je suis heureuse que ce projet existe car il est 
plus simple d’expliquer le traitement à partir 
de jolies perles colorées qu’à partir de pro-
tocoles de soins trop techniques et scienti-
fiques pour un enfants.

Gabriela, maman d’Alice, 13 ans
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Nous sommes deux assistantes sociales du service d’hématologie et oncologie pédiatrique des  
Cliniques universitaires Saint-Luc. Dans notre travail nous rencontrons beaucoup de familles en dif-
ficulté et Sun Child les soulage d’un grand nombre de leurs charges. Nous travaillons avec Sun Child 
depuis quelques années et ce sont les anges gardiens de nos petits patients. Ils interviennent sur tous 
les fronts, tant financièrement qu’humainement. Nous avons pu, ensemble avec Monique Maréchal, 
trouver des solutions pour des familles aux situations sociales précaires et complexes. Nous espérons 
pouvoir travailler avec Sun Child de nombreuses années encore. Plusieurs familles ont pu décompres-
ser et se reposer grâce aux vacances proposées par l’association. Ces familles vivent des moments diffi-
ciles et la maladie impacte l’ensemble du foyer.

Nous vous remercions pour l’accompagnement, la réceptivité, la générosité, l’interactivité de l’équipe 
ainsi que votre implication pour nos enfants. L’aide apportée est considérable.

Loren et Chaimae, assistantes sociales en oncologie pédiatrique de l’hôpital Saint-Luc
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Grâce à de généreux soutiens, les 6 derniers mois  
ont été riches en rencontres et en activités  
avec les familles

Saint Nicolas
Grâce à Femmes d’Europe, à la Société Royale de 

Philanthropie et à la Fondation pour les Familles 
par le Groupe Pierre et Vacances-Center Parcs et 

Adagio, Sun Child a pu offrir à une centaine d’enfants et 
leur famille une après midi festive. Au sein du Cirque Bou-
glione au Heysel, ils ont pu profiter du spectacle et d’une 
collation. Les nombreux applaudissements ont précédé 
les remerciements des familles ravies et reconnaissantes.  

C’est dans un joyeux désordre que le grand Saint a remis 
aux enfants sages jouets et friandises. 

Cette superbe après-midi a été immortalisée par une 
photo familiale avec Saint Nicolas, pour un souvenir de ce 
moment magique. 

Les bénévoles de Sun Child ont une fois de plus répondu 
présents en grand nombre afin que cette sympathique 
manifestation puisse se dérouler de manière optimale.

Les enfants malades ou hospitalisés ont pu recevoir eux 
aussi leurs cadeaux et friandises qui leur ont été livrés.

Petits et grands adressent un immense merci à Saint 
Nicolas.

Jogging au profit de Sun Child

Le 17 septembre, la maison médicale du Val d’Haine a 
organisé, dans le charmant village de Strepy Bracque-
gnies, son premier jogging au profit de Sun Child.

Le succès était au rendez-vous avec 75 joggers et une 
centaine de marcheurs, sans oublier les nombreux amis 
et familles venus les soutenir et partager ensuite un déli-
cieux barbecue.

Un tout grand merci aux nombreux bénévoles de la ré-
gion qui ont contribué à la totale réussite de cette magni-
fique journée.

Nous exprimons toute notre gratitude à Loredana Consa-
gra et ses collègues pour avoir rendu possible la totale 
réussite de cette magnifique journée.

En tant qu’assistante sociale au sein du service hémato-oncologie pédiatrique de l’HUDERF, je tiens à 
remercier chaleureusement l’ASBL Sun Child pour les aides qu’elle nous apporte à différents niveaux.

D’abord en mettant à la disposition des familles non motorisées des chauffeurs bénévoles, ou en 
prenant en charge les trajets effectués par d’autres organismes. Cela nous aide énormément, étant 
donné que ces patients ne peuvent pas utiliser les transports en commun.

Ensuite pour toutes les aides financières ponctuelles et tellement précieuses apportées aux familles 
plus précarisées (que ce soit prise en charge des factures de l’hôpital, ou d’autres factures en lien avec 
la pathologie dont souffre le patient ou en lien avec l’état de précarité que sa maladie a engendré). 

Des vacances (mer, Ardennes) sont également proposées à l’ensemble des familles de patients qui 
ne pourraient pas se les offrir. C’est l’occasion pour ces familles de bénéficier d’un moment de répit, 
auquel elles aspirent tellement vu la pénibilité de ces maladies. Des fêtes comme Saint Nicolas (avec 
distribution de cadeaux) sont également organisées pour ces familles.

Pour finir : la cellule bien-être qui fournit aux patients des foulards, des thermomètres ou autres 
aides matérielles en lien avec le mieux-être du patient et le soutenant pour faire face à sa maladie.

Pour toutes ces actions tellement nécessaires à nos patients et familles, je remercie de tout cœur 
l’ASBL Sun Child

Dominique Jadin,  
pour le service social d’hémato-oncologie  

de l’HUDERF

Les assistantes sociales, premier 
maillon de la chaîne de soutien 
aux familles
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1ère édition de  
« Smile for a Child »

Le 1er octobre dernier, trois membres dévoués du 
Motorsport /// Team, Gregory, Julien et Lorenzo ont 
orchestré avec succès la première édition de l’événe-

ment « Smile for a Child».

Lorenzo, âgé de 34 ans et originaire de la région de Namur, 
a traversé une épreuve difficile à l’âge de 17 ans, lorsqu’il 
a été victime d’un grave accident qui l’a conduit à passer 
une longue période en milieu hospitalier. Aujourd’hui, 
Lorenzo a la chance de mener une vie presque normale 
malgré un handicap considérable. Il exerce une profession 
qui l’enthousiasme et lui permet de pleinement vivre sa 
passion pour les véhicules automobiles, en particulier les 
modèles sportifs de la marque BMW.

Un soir, après une balade en voiture, Lorenzo s’est posé 
une question simple mais puissante : «  Pourquoi ne pas 
apporter du bonheur aux personnes qui en ont besoin 
dans leur vie ?  » Il a rapidement réussi à convaincre ses 
deux amis, Gregory et Julien, de se joindre à lui, donnant 
ainsi naissance à l’initiative « Smile for a Child ».

Ces trois organisateurs exceptionnels ont rapidement 
obtenu le soutien de la commune de Waterloo pour ac-
cueillir leur événement. Ils ont mis en place une exposi-
tion gratuite mettant en vedette près d’une centaine de 
voitures de luxe, de véhicules d’exception, de voitures 
anciennes et de motos. L’exposition ne se limitait pas à 
cela, car elle proposait également une variété de food-
trucks, une ambiance sonore entraînante, un aigle royal 
de Mongolie accompagné de son dresseur se promenant 
parmi le public. De nombreuses autres activités divertis-
santes étaient disponibles pour les enfants, telles que des 
châteaux gonflables mis à disposition par EGR Kids Évents, 
un circuit de petites voitures électriques, du maquillage 
pour enfants, des tombolas, et bien plus encore. Même le 

Sparadrap Circus, la troupe de cirque de notre association, 
était de la partie. 

L’événement a été couronné de succès avec la partici-
pation de plus de 1.500 visiteurs. Ils ont même réussi à 
convier le soleil !

Nous souhaitons adresser un immense MERCI à ces trois 
compères, ainsi qu’à tous les généreux donateurs, expo-
sants privés et professionnels tels que Bavarian Nivelles 
qui exposait des véhicules préparés ”courses PMR”, aux 
familles et bénévoles qui ont contribué à cette après-midi 
magique qui a illuminé les yeux des petits et des grands !

Pst ! Si vous avez raté cet évènement, il se dit en coulisse 
que les organisateurs seraient prêts à refaire cela l’année 
prochaine … mais en trois fois plus grand …

Une formidable soirée :  
520 700 € pour 9 associations

Quel incroyable succès ! Ce lundi 27 novembre, 
s’est tenue dans la magnifique Salle Flagey, à 
Ixelles, la deuxième nuit du Bien Commun.

Pas moins de 600 personnes énergiquement encou-
ragées par Alix Battard et Pauline Haon, dynamique 
commissaire-priseur, ont contribué à une levée de 
dons de 520.700 euros au profit de neuf associations 
sélectionnées parmi une centaine : 1 toit 2 âges,  
Abaka, Bras dessus Bras dessous, Goods to Give, Le 
Fonds Victor, Les Capucines, Les Petits Riens, Sun Child 
et My Wish.

En 3 minutes, elles ont dû présenter leur projet et 
convaincre le public de leur indispensable soutien.

Sun Child, représenté par Martine De Rouck, adminis-
tratrice, entourée de bénévoles enthousiastes, a tou-
ché de nombreux donateurs.

Grâce à leur immense générosité, nous allons pou-
voir poursuivre nos actions en aidant encore un plus 
grand nombre d’enfants gravement malades et leurs 
familles.

Merci à Bruxelles pour le Bien Commun pour cette 
belle initiative riche en émotions, bienveillance et ren-
contres.
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Une soirée au Festival 
International du rire de Liège

C’est le sourire aux lèvres que les enfants de Sun 
Child ont pu profiter de la représentation  « des 
déménageurs », un samedi de novembre à Liège.

Ce spectacle a été offert par Vincent Taloche et le Festival 
International du Rire de Liège.

Grâce au prêt de véhicules Europcar et aux 3 chauffeurs 
bénévoles, parents et enfants ont particulièrement appré-
cié leur échappée liégeoise.

Défi réussi : Un vrai challenge, 
Liège - Bruxelles à pied en 23h15 !

Aaron Rammy, nommé Catcheur International de 
l’Année 2022 par la promotion de catch anglaise 
LDN, a parcouru à pied la distance Liège - Bruxelles, 

soit 102 kms en moins de 24 heures, afin d’apporter son 
soutien et de récolter des fonds pour notre association. 

Chaque pas effectué était un défi physique et mental 
avec pour seul objectif d’apporter espoir et soutien aux 
enfants malades !

Son arrivée au Parc du Cinquantenaire à Bruxelles, le 20 
août dernier, a été acclamée par plusieurs familles et bé-
névoles.

Un beau moment d’émotions et de rencontres pour re-
mercier Aaron et sa compagne Julie de leur dévouement 
auprès des enfants malades.

Merci de tout cœur !

29e Rallye de Sun Child

Le 29eme rallye automobile, qui s’est tenu le 24 sep-
tembre dernier au bénéfice de l’ASBL Sun Child, a 
connu un immense succès, devenant un événement 

mémorable pour les passionnés de voitures.

Un total de 70 voitures et 140 participants, tous fervents 
amateurs de véhicules anciens et venant de divers hori-
zons, se sont réunis pour soutenir cette noble cause.

La journée a été marquée par des moments exception-
nels et des expériences inoubliables.

Le rallye a débuté par un rassemblement et une expo-
sition des voitures à 9h15 au centre Louyet à Wavre. Les 
participants ont entamé la journée en savourant café et 
croissants. Un briefing a ensuite informé les participants 
des détails de l’événement, suivi du départ avec des 
séances de photos pour marquer le début de cette aven-
ture automobile.

À mi-parcours, une pause rafraîchissante a été organisée 
au somptueux Château de Barvaux.

Le point culminant de la journée a été l’arrêt au Château 
de Namur, où les participants ont pu déguster un apéritif 
suivi d’un délicieux repas dans un cadre prestigieux. Ce 
moment a permis aux participants de se détendre et de 
partager leur passion commune pour les belles voitures.

En reconnaissance de la loyauté et de la participation ré-
gulière des pilotes, des médailles ont été décernées pour 
10, 15 et même 20 participations. Chaque équipage a 
également reçu sa photo professionnelle en souvenir de 
cette journée inoubliable. De nombreuses photos sont 
disponibles sur le site de l’association (www.sunchild.be).

Cet événement a non seulement permis de collecter des 
fonds importants pour l’ASBL, mais il a également sen-
sibilisé le public à la cause de l’organisation, mettant en 
lumière l’importance d’aider les enfants défavorisés at-
teints de maladies graves.

Le prochain Rallye, le 30eme du nom, promet d’être encore 
plus mémorable ! Il est prévu pour le dimanche 29 sep-
tembre 2024, offrant une nouvelle opportunité de se 
joindre à cette noble initiative et de vivre une expérience 
automobile enrichissante. 

Bloquez déjà vos agendas !

10



12

www.sunchild.be
Chaussée de Louvain 479 - 1030 Bruxelles • info@sunchild.be  
Téléphone : 32-2-734 04 01 • Compte bancaire BE68 2710 2242 6634
Éditeur responsable : Françoise Knott - Directrice Sun Child asbl - Chaussée de Louvain 479 -1030 Bruxelles 
Graphisme : www.audreyfrancois.be 

Bénévolat

Créer du lien social

Sun Child souhaite renforcer son impact, sa cohésion 
interne et sa capacité à atteindre ses objectifs. Or le 
lien social entre les bénévoles est un élément crucial 

au bon fonctionnement d’une Asbl. 

Les bénévoles, en plus de se rendre utiles, cherchent du 
lien social et un sentiment d’appartenance. Afin de favo-
riser les relations positives entre les membres qui offrent 
leur temps et leurs compétences, nous avons ces derniers 
mois : 

•	 Organisé au printemps un dîner des bénévoles durant 
lequel ils ont pu se rencontrer, partager et échanger 
sur leur bénévolat dans une ambiance conviviale et 
chaleureuse.

•	 Créé en juin dernier, « Sun Child et Vous », un journal 
interne qui permet aux bénévoles, une fois par tri-
mestre, d’être informés de la vie de l’asbl, des actions 
pour les familles, des arrivées et départs des béné-
voles, des événements, des sociétés et mécènes qui 
nous soutiennent.  

Si vous souhaitez intégrer une équipe dynamique, n’hési-
tez pas : Vous avez des talents de clown, vous êtes doués 
pour faire sourire un enfant, vous aimez conduire, travail-
ler avec un PC ne vous fait pas peur, vous avez des com-
pétences en communication (réseaux sociaux, newsletter, 
site)… Alors venez nous rejoindre !

info@sunchild.be

Votre mail vaut de l’argent
Si vous n’avez pas encore transmis votre adresse mail, merci de nous la communiquer à info@sunchild.be 
afin de limiter les coûts postaux.


